
Bilimsel Program
12 MART 2026,  PERŞEMBE

13:00 –
18:00

SMART Görüntüleme Kursu

13 MART 2026,  CUMA

08:15 –
08:30

AÇILIŞ Sedat Kiraz

08:30 –
10.00

Panel 1: Spondiloartritlere Giriş

08:30 –
09:00

Temel Konular

Spondiloartrit konsepti nedir? ASAS SpA tanımlaması ve son değişiklikler Nurullah Akkoç

09:00 –
09:15

SpA/PsA epidemiyolojisi Genel ve Türkiye epidemiyoloji verileri Fatoş Önen

09:15 – 
09:30

SpA/PsA hastalarında Aksiyal
Semptomatoloji

Kronik/ İnflamatuar/Mekanik Bel Ağrısı,
İnflamatuar Omurga ağrısı,tanımlamaları
ve günlük pratikte değerlendirme
yöntemleri

Veli Yazısız

09:30 –
10:00

İleri/Tartışmalı
Konular

Yeni ASAS/SPARTAN sınıflama kriterlerinin günlük pratiğe ve araştırma ortamına…

09:30 –
09:45

Katkıları Olur Servet Akar

09:45 –
10:00

Katkısı olmaz ve/veya kaybı olur İhsan Ertenli

10:00 –
10:30

ARA

10:30 –
12:00

Panel 2: Spondiloartrit/Psöriatik Artrit Patogenezi

10:30  –
11:15

SpA/PsA Patogenezi 2026 yılı itibariyle neredeyiz? Ahmet Gül



11:15 –
12:00

Translasyonel Romatoloji 101: Spondiloartritlerde Bench’den Bedside’a yolculuk İsmail Sarı

12:00 –
12:15

PsA başlığında 2025 yılında ülkemizden hangi ürünler çıktı? Umut Kalyoncu

12:15 –
13:30

ÖĞLE YEMEĞİ

13:30 –
15:00

Panel 3: Artrit

13:30 –
13:45

Temel Konular

SpA hastalarında periferik artrit
tutulumunun özellikleri nelerdir?

Sıklığı, etkilenen eklemler, eklem tutulum
paterni, SpA’da hasta üzerine etkileri

Timuçin Kaşifoğlu

13:45 –
14:00

PsA hastalarında periferik artrit
tutulumunun özellikleri nelerdir?

Sıklığı, etkilenen eklemler, eklem tutulum
paterni, PsA’da hasta üzerine etkileri

Gizem Ayan

14:00 –
14:15

SpA/PsA artritinin kendi içindeki ve
diğer inflamatuar romatizmal
hastalıklarla benzerlik ve farklılıkları
neleridir?

SpA/PSA kendi içindeki farkları ve RA’dan
farkları nelerdir?

Rıdvan Mercan

14:15 –
14:40 İleri/Tartışmalı

Konular

Psöriasis’ten Psöriatik artrite geçişi belirlemede ne noktadayız? Koray Taşçılar

14:40 –
15:00

Aksiyal PsA 2026: Neredeyiz? Murat Torgutalp

15:00 –
15:30

ARA

15:30 –
17:00

Panel 4: Entezit/Daktilit 

15:30 –
15:50

Temel Konular

SpA/PsA hastasında entezitin/daktilit
nedir, nasıl değerlendirilmesi uygun
olur?

Sıklığı, dağılım yerleri, prognoza etkisi Dilek Solmaz

15:55 –
16:20

Entezit ve daktilitte görüntüleme
yöntemlerinin yeri ve önemi

Konvansiyonel XR, US ve MR ile
görüntüleme bulguları

Salih Pay

16:20 –
16:40 İleri/Tartışmalı

Konular

Entezal Biyopsi bize neler öğretti? EBIO biyopsi çalışması ve geleceğe dair
yansımaları

Kerem Abacar

16:40 –
17:00

Entezit ve Fibromyalji ayrımı neden önemlidir: Araştırma konusu olarak önemi,
günlük pratiğe yansımaları nelerdir?

Berkan Armağan

17:00 –
17:15

ARA

17:15 –
17:45

Uygulamalı Muayene Kursu

Pratik uygulamada spondiloartrit hastasında omurga/entezit muayenesi Servet Akar

Pratik uygulamada PsA hastasında eklem/entezit muayenesi Umut Kalyoncu

Pratik uygulamada cilt bulgularının muayenesi Sibel Günaydın

20:30 –
21:30

Anadolu Arkeolojisi: Anadolu’da her ören yerinin kendine özgü bir tarafı vardır Ümit Işın

14 MART 2026,  CUMARTESİ



08:00 –
10:00

Vaka Tartışmaları
Modaratörler: Pamir
Atagündüz, Servet Akar,
Cemal Bes, Hakan Babaoğlu

Vaka 1: Klasik SpA hastası tanı ve tedavi süreci
Aida Shikhaliyeva (Marmara
Üniversitesi)

Vaka 2: Klasik PsA hastası tanı ve tedavi süreci 
Esra Maide Özel (Bilkent
Şehir Hastanesi)

Vaka 3: Aksiyal PsA tanısında güçlükler
Sevgi Bilen Ayhan (Bilkent
Şehir Hastanesi)

Vaka 4: DIF artriti tanısında güçlükler
Özge Yoğurtçu (Katip Çelebi
Üniversitesi)

Vaka 5: SpA ve komorbiditeleri olan hasta 
Akın Işık (Marmara
Üniversitesi)

Vaka 6: SpA ayırıcı tanı (DISH) 
Öykü Tomay Aksoy (Katip
Çelebi Üniversitesi)

10:00 –
10:30

ARA

10:30 –
12:00

Panel 5: Ekstra-Artiküler Bulgular

10:30 –
10:45

Temel Konular

Üveit konusunda romatoloji
doktorunun bilmesi gerekenler

Üveitin semptomatolojisi, göz doktoru
ile iletişim ve tedavi planlanması

Sibel Kadayıfçılar

10:45 –
11:00

İnflamatuar barsak hastalığı
konusunda romatoloğun bilmesi
gerekenler

İBH semptomatolojisi, gastroenteroloji
doktoru ile iletişim ve tedavi
planlanması

Taylan Kav

11:00 –
11:20

Ülkemize özel: FMF ve SpA/PsA
birlikteliği

SpA/PsA ve FMF birlikteliği ve tedaviye,
prognoza yansıması

Serdal Uğurlu

11:20 –
12:00

Psöriasis konusunda romatoloji
doktorunun bilmesi

Romatoloji-Dermatoloji iş birliği, tanı-
ayırıcı tanıdaki yeri ve tedavi
kararındaki belirleyici rolü

Sibel Günaydın Doğan

12:00 –
12:15

SpA başlığında 2025 yılında ülkemizden hangi ürünler çıktı? Senem Tekeoğlu

12:15 –
13:30

ÖĞLE YEMEĞİ

13:30 –
15:00

Panel 6: Görüntüleme

13:30 –
13:50

Temel Konular

SpA/PsA tanı-tedavi takip
sürecinde konvansiyonel grafilerin
kullanımı

Örnekleriyle konvansiyonel grafiler Levent Kılıç

13:50 –
14:10

SpA/PsA tanı-tedavi takip
sürecinde MR/CT kullanımı

Örnekleriyle MR ve BT’nin kullanımı Ahmet Gürkan Erdemir

14:10 –
14:30

Spondiloartritlerin
görüntülemesinde ultrasonografi:
Güncelleme

Örnekleriyle US’nin kullanımı Ömer Karadağ



14:30 – 14:
45 İleri/Tartışmalı

Konular

Aksiyal SpA’da MR lezyonlarının sıklığı ve dağılımı: ASAS sınıflama
kohortundan öğrendiklerimiz

Bayram Farisoğulları

14:45 –
15:00

Sakroiliak eklem varyasyonları. Şimdiye kadar nerelerde hata yaptık? Erhan Bıyıklı

15:00 –
15:30

ARA

15:30 –
17:30

Panel 7: Tedavi (Ben nasıl tedavi ediyorum) 

15:30 –
15:50

Temel Konular
Standardize edilmiş örneklerle tedavi yaklaşımındaki benzerlikler ve
farklılıklar

Pamir Atagündüz, Servet
Akar, Umut Kalyoncu

15:30 –
17:00 İleri/Tartışmalı

Konular

Zor Bir PsA vakası eşliğinde tedavi seçenekleri
Dilek Solmaz, Umut
Kalyoncu

15:30 –
17:30

Zor Bir SpA vakası eşliğinde tedavi seçenekleri
Servet Akar, Pamir
Atagündüz

17:45 –
18:15

Sözlü Sunumlar

15 MART 2026,  PAZAR

08:30 – 10:00 SpA ve PsA alanında çalışma toplantısı Pamir Atagündüz, Servet Akar, Umut Kalyoncu

10:30 – 11:00 Seçilmiş görüntüler eşliğinde SpA/PsA akademisinin gözden geçirilmesi Gizem Ayan, Umut Kalyoncu

KAPANIŞ


